Woensdag 17 december 2025 van 19:00 tot 20:00 uur
Wekelijks op woensdag tot en met 24 december 2025

Activiteitencentrum De Stolp Midwoud

Molenwoid 15, Midwoud
Terugkerende activiteit

Over 2 weken
medekernen.nl/agenda
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Per 8 januari 2025 elke woensdagavond van 19.00 tot 20.00 uur Hatha yoga in het activiteitencentrum De Stolp aan de Molenwoid 15
e

Ontdek Hatha Yoga in De Stolp

Activiteitencentrum De Stolp
Deze lessen worden verzorgd door Yolanda Plantinga

Aanmelding per mail: destolpmidwoud@gmail.com

Yoga "Flow by Yo"
te Midwoud.

Kosten € 11 per les
Kern

Midwoud

Voor wie
Volwassenen
Waar over
Gezondheid
Workshop / cursus

Wat
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https://medekernen.nl/agenda

