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Ontmoetingscafé De Hoofdzaak -
De Hoofdzaak IBE

Dinsdag 10 februari 2026 van 13:30 tot 15:30 uur o [
S)

Over 2 maanden

Princenhof 6

Bovenkarspel, Nederland

Terugkerende activiteit

@ Wekelijks op dinsdag tot en met 21 april 2026

Heb je behoefte aan contact met gelijkgestemden? Kom dan op dinsdagmiddag naar ons ontmoetingscafé in Buurtkamer Nassaupark in

Bovenkarspel. De koffie staat klaar.

Onze gastvrouwen en -heren hebben zelf ervaring met psychische kwetsbaarheid. Zij kunnen je dus vanuit begrip een goed luisterend

oor bieden. Als je niet over je problemen wilt praten, maar gewoon een gezellige middag wilt, is dat natuurlijk ook goed!

Kern

Abbekerk, Andijk, Benningbroek, Hauwert, Lambertschaag, Medemblik, Midwoud, Nibbixwoud, Onderdijk, Oostwoud, Opperdoes,

Sijbekarspel, Twisk, Wervershoof, Wognum, Zwaagdijk-Oost, Zwaagdijk-West

Voor wie

Volwassenen

Waarover

Ontmoeten, Recreatie / ontspanning

Wat

Buurtactiviteit, (Netwerk)bijeenkomst

.’;,:::00 Ga voor meer informatie naar
medekernen.nl/agenda
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https://medekernen.nl/agenda

